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VENDREDI 22

JEUDI 21

SAMEDI 23

DIMANCHE 24

18h - Les lectures 
poétiques de Rosa canina

18h - Une fragance  
calme et Légère

10h30 - Le vilain petit 
canard, conte musical

17h15 - Écriture pour le 
chemin du Grézac

19h - La grâce du papillon

14h30 - À causer d’ailes

14h30 - Bal(l)ade sur le 
chemin du Grézac

18h - Eliha & Gaël, chants de 
la Méditerranée

18h30 - La grâce du 
papillon

18h - Playback Théâtre, 
célébrons nos histoires !

Lodève

Soubès

Poujols

Lauroux

Le Bosc

St-Étienne-
de-Gourgas

Parlatges
(St-Pierre-de-la-fage)

Les Rives

Le Caylar

St-Maurice-
Navacelles

La Vaquerie

23 MARS

9 MARS

17 MARS

17 MARS

21 MARS

16 MARS

15 MARS

20-23 MARS

16 MARS

21-23 MARS

À CAUSER D’AILES
Avec Adel et Acmao
CLAP Rez de jardin avenue Denfert, Lodève

Nous vous emmenons 
en voyage. De nos 
plumes et nos envo-
lées musicales, nous 
avons tracé un chemin. 

Notre destination ? La grâce... Souhaitons 
que nous y arrivions ! Création collective 
des poètes et musiciens Alain Auglans, Da-
niel Debilliers, Nicolas Courdeau, Pascal 
Harduin, Annick Pouliquen, Osmin Renaux, 
Marie-Pierre Terrisse, Jean-Louis Trinquier...

 Tout public – 50 places

Rens. et Réservations : 06 84 14 24 87
Participation libre | Durée : 1h

SAMEDI 23 MARS
14h30

VENDREDI 8

SAMEDI 9

Ateliers d’écriture poétique 
à l’EHPAD la Rouvière de 
Soubès jusqu’au 15 mars

11h30 - Lancement du 
Printemps des Poètes

Exposition « La Grâce » 
jusqu’au 25 mars

17h - Only you… et moi

18h - Chantons la grâce et 
le printemps

VENDREDI 15

SAMEDI 16

DIMANCHE 17

9h30 à 18h -Se dire, 
ateliers d’écriture et de 
mise en voix

19h - Finist, le clair faucon : 
Lecture rencontre

16h30 - À la grâce des mots

18h - Atelier d’écriture 
partagé

18h - Une fragance  
calme et Légère

18h30 - Les lectures 
poétiques de Rosa canina

20h30 - À causer d’ailes

16h & 18h30 - La part de 
l’invisible

18h30 - La grâce du 
papillon

LA PART DE L’INVISIBLE
Avec l’association Têt’enl’air
Local de danse voltige, La Fontaine du 

Bosc, Route de Lodève, le Bosc
Spectacle de danse voltige 
et associés… Tirer du pire le 
meilleur. Choisir l’hospitalité 
plutôt que l’hostilité. Prendre 
l’énergie du chaos pour lui 
donner une forme. C’est le 
mouvement d’ensemble qui nous anime. À 
nos yeux, la Grâce est dans le partage, la 
corde en est le lien.

 Tout public | 65 places par représentation

Rens. et Réservations : 06 71 05 58 53 
association@tetenlair-dansevoltige.com
Participation libre, sur réservation 
uniquement | Durée : 1h

DIMANCHE 17 MARS

18h30
16h

LE VILAIN PETIT CANARD, CONTE 
MUSICAL
Avec Musiconte34
Salle communale, Saint-Etienne de Gourgas

Avant d’avoir la grâce du 
cygne, le vilain petit canard 
rencontre bien des difficul-
tés… L’estime de soi, l’accep-
tation, le regard des autres, 
ce conte d’Andersen aborde 
de nombreux thèmes. Un 
musicien multi-instrumentiste, 
des extraits musicaux revisités puisés dans le 
répertoire classique, de grands tableaux qui 
accompagnent la voix de la conteuse, c’est 
ce que propose cette création.
Réservé aux scolaires | Durée : 30 min

JEUDI 21 MARS
10h30

PLAYBACK THÉÂTRE, 
CÉLÉBRONS NOS HISTOIRES !
Avec l’Association Magma
Salle de la Mégisserie, 

quai Mégisserie, Lodève

Comme un soir 
de veillée, venez 
partager, à l’occa-
sion du Printemps 
des Poètes, vos 
histoires de vie en 

lien avec la Grâce. Qu’elles soient tristes, 
drôles ou étonnantes… Les comédiens de la 
troupe de Playback Théâtre les refléteront 
en corps et en voix. 

 Tout public - 60 places - Apéritif partagé 
après la représentation

Renseignements et Réservations :
06 63 66 91 11 | Durée : 2h
Participation libre, entrée libre

DIMANCHE 24 MARS
18h

FINIST, LE CLAIR FAUCON : 
LECTURE RENCONTRE
Avec la Maison d’Europe et d’Orient
Théâtre dans la Forêt à Parlatges, 

Saint-Pierre de la Fage

Découvrez les parcours 
de femmes russophones 
qui ont été enrôlées par 
Daech via les réseaux sociaux sous pré-
texte d’une relation amoureuse et d’un 
mariage, ce qui les a poussées à vouloir 
quitter leur pays natal et à rejoindre les ter-
roristes, avant d’être détenues et jugées en 
Russie. Un texte qui juxtapose témoignages 
et conte traditionnel russe. 
 À partir de 12 ans - 49 places
Rens. et Réservations : 09 75 47 27 23 | 
contact@parlatges.org | Durée : 1h15 
Participation libre, réservation conseillée

SAMEDI 16 MARS
19h LA GRÂCE DU PAPILLON

Avec la Compagnie les 3 Voix
Salle de la Mairie, Poujols

Il était une fois... un papil-
lon poète et philosophe. 
Quelque part dans les 
Alpes ils suivent leur che-
min, s’évitent et se ren-
contrent : silencieux et 
gracieux, le papillon est là.

 Autres dates prévues :  
jeudi 21 mars à 19h 
Médiathèque Confluence Lodève 
samedi 23 mars à 18h30, 
Les Rives – Tiers-Lieu l’Obrador 

 Tout public

Renseignements et Réservations :  
06 31 85 56 57 | cieles3voix@orange.fr 
Participation libre | Durée : 1h

DIMANCHE 17 MARS
18h30 LES LECTURES POÉTIQUES DE 

ROSA CANINA
Avec Elodie Loustau & Téo Libardo

La Muse’Broc, square Georges Auric, Lodève 

Rosa canina éditions publie des 
écrits poétiques ancrés dans le 
vécu. 
Élodie Loustau, Cracher le si-
lence, lorsque la parole dispa-
raît du quotidien, renaît effritée 
de réminiscences, se déploie 
forte et poétique. Teo Libardo, 
Il suffira, une ode au primitif, un 

recours à l’essence, un appel à se confondre 
dans la dilatation originelle.
www.rosacaninaeditions.jimdofree.com

 Petite restauration sur place | Tout public

Rens. et Réservations : 04 34 79 04 42
Gratuit, entrée libre | Durée : 1h

VENDREDI 22 MARS
18h

VENDREDI 15 MARS
LES LECTURES POÉTIQUES 
DE ROSA CANINA
Avec Frédérick Gambin & Emma Filao
La Muse’Broc, sq. Georges Auric, Lodève 

Rosa canina éditions publie 
des écrits poétiques ancrés 
dans le vécu. Frédérick Gam-
bin, Le rouge de Maram 
(2024), une couleur surgit de 
la célébration de la poétesse 
syrienne, souffle d’humani-
té jusqu’à l’embrasement de 
l’écriture. Emma Filao, Eparpil-

ler la peau, ce recueil est une quête de 
l’indicible par-delà l’épiderme.
www.rosacaninaeditions.jimdofree.com
 Petite restauration sur place | Tout public
Rens. et Réservations : 04 34 79 04 42
Gratuit, entrée libre | Durée : 1h

18h30

SAVOUREZ SAVOUREZ



Rendre grâce à la nature 
Vivre le thé, c'est boire un peu de ciel et 
se désaltérer du silence. Déposer quelques 
feuilles sur l'azur et relever la tête. C'est ain-
si que se révèle fraîchement le monde dans 
toute sa splendeur et que nous retrouvons 
notre place, subjugués par l'immensité et tant 
de simplicité. Notre voyage sera composé 
d'une dégustation de thé, accompagné de 
poèmes et d'instruments traditionnels.
 Autre date prévue : ven. 22 mars - 18h

 À partir de 16 ans - 15 places

Rens. et Réservations : 06 78 21 27 13 | 
francksphota@gmail.com | Durée : 1h30
Participation libre, sur réservation 

PARTICIPEZ Aux ateliers

ATELIER D’ÉCRITURE PARTAGÉ
Avec Adel et Acmao

 Médiathèque municipale Le Caylar

À CAUSER D’AILES
Avec Adel et Acmao

 Médiathèque municipale Le Caylar

Rencontre d’écriture : 
jeux d’écriture, mise en 
voix et musicalité. Possi-
bilité de participer à une 

sortie d’atelier à l’occasion du concert. 

 Grignotage partagé entre l’atelier et 
le concert | À partir de 15 ans | 15 places

Rens. et Réservations :
mediacaylar@gmail.com
Gratuit, sur réservation | Durée : 1h30

VENDREDI 15 MARS

VENDREDI 15 MARS

TEMPS FORT | LE CAYLAR

18h

20h30

Concert poétique
et sortie d’atelier
Nous vous emmenons 
en voyage. De nos 

plumes et nos envolées musicales, nous 
avons tracé un chemin. Notre destination 
? La grâce... Souhaitons que nous y ar-
rivions ! Création collective des poètes 
et musiciens Alain Auglans, Daniel Debil-
liers, Nicolas Courdeau, Pascal Harduin, 
Annick Pouliquen, Osmin Renaux, Ma-
rie-Pierre Terrisse, Jean-Louis Trinquier...

 Tout public – 50 places

Rens. et Réservations : 06 84 14 24 87
Participation libre | Durée : 1h

SE DIRE,  
ATELIERS D’ÉCRITURE ET DE 
MISE EN VOIX
Avec l’association Les Boulaigaïres, 
la bibliothèque de la Vacquerie et la 
Médiathèque/tiers-lieu Georgette Milhau

 À 9h30 Bibliothèque La Vacquerie & à 
14h30 tiers-lieu Georgette Milhau,  
Saint-Maurice Navacelles

L’atelier d’écriture 
de l’association 
Les Boulaigaïres 
ouvre ses portes 
à ceux qui veulent 
partager un mo-

ment d’écriture. Les musiciens vous aide-
ront à faire jouer vos plumes pour donner 
matière à un atelier de mise en musique 
l’après-midi. Une exposition des écrits et 
illustrations des ateliers hebdomadaires 
des Boulaigaïres sera source d’inspiration.  
À 18h, chacun pourra « se dire » en mu-
sique et sur scène avant de laisser place 
aux artistes, Nicolas au violoncelle et Her-
vé à la guitare, pour une lecture musicale 
des textes de Patrick Simonetti.

 Public familial 
15 places ateliers, 60 places concert 
Repas partagé entre les 2 ateliers

Renseignements et Réservations : 

Vacquerie 9h30 : 07 71 15 87 39 
chmaury1253@gmail.com

Navacelles 14h30 : 06 25 98 17 65 
media.stmnav@gmail.com

Ateliers gratuits, Libre participation pour 
le concert

SAMEDI 16 MARS

à 18h
9h30

TEMPS FORT | LA VACQUERIE
ST-MAURICE-NAVACELLES

Entrée libre

ATELIERS D’ÉCRITURE POÉTIQUE À 
L’EHPAD LA ROUVIÈRE DE SOUBÈS
Avec Natacha Ghaddar

 Médiathèque Soubès

TEMPS FORT | LODÈVE

ELIHA & GAËL, CHANTS DE LA 
MÉDITERRANÉE

 Médiathèque Confluence Lodève

Duo musique et poésie. 

La liberté offerte par le piano de Gaël per-
met à Eliha d’explorer son répertoire de 
chants traditionnels sous un regard nou-
veau, créant un pont entre Orient et Oc-
cident, thèmes anciens et arrangements 
contemporains.

Présence des éditions Rosa canina.

 À partir de 15 ans – 50 places

Renseignements et Réservations : 
04 11 95 04 80 
mediatheque@lodeve.com
Gratuit, sur réservation 
Durée : 1h

SAMEDI 23 MARS
18h

3 ateliers d’écriture 
poétique seront animés 
par Natacha Ghaddar 
pour les résidents de 
l’EHPAD. 

Ces ateliers seront l’occasion de rassem-
bler les familles et bénévoles souhaitant 
s’y impliquer. Les propositions poétiques 
seront restituées dans l’espace public à 
l’occasion de sorties et du Carnaval de 
Soubès le 23 mars 2023.
Réservé aux résidents et à leurs 
accompagnateurs

DU 8 AU 15 MARS

PROCÈS POÉTIQUE DU TEMPS
Avec l’Association Les Belles Histoires

 Médiathèque Soubès

Du corps ralenti aux 
mots qui fusent à toute 
vitesse, venez expé-
rimenter la poésie 
du corps et du temps 

dans un atelier d’écriture interactif. Nour-
ris du butô et de la culture japonaise, sur le 
thème de La Grâce, des ateliers d’écriture 
pour expérimenter le temps autrement...

 Public familial à partir de 7 ans – 12 
places

Rens. et Réservations : 04 67 44 41 45
mediatheque.soubes@lodevoisetlarzac.fr
Gratuit, sur réservation | Durée : 2h

TEMPS FORT | SOUBÈS

PARTICIPEZPARTICIPEZ

MERCREDI 20 MARS
10h

ÉCRITURE POUR LE CHEMIN 
DU GRÉZAC
Atelier animé par Elodie Loustau

 École de musique –  
Pôle culturel Confluence Lodève
Atelier d’écriture, mise en voix et mu-
sique pour les élèves de l’École de Mu-
sique animé par Élodie Loustau, poétesse. 
La restitution de cet atelier donnera lieu 
à la balade sur le chemin du Grézac le 
samedi 23.
Réservé aux élèves de l’École de musique 

JEUDI 21 MARS
17h15

SAMEDI 9 MARS

LANCEMENT DU PRINTEMPS DES POÈTES
par Gaëlle Levêque

11h30

BAL(L)ADE SUR LE CHEMIN 
DU GRÉZAC
Atelier animé par Elodie Loustau

 Départ : lieu de rendez-vous DFCI / 
EON7 sur la D902 - Route du Perthus

Promenons-nous
 dans les bois... quand 

la poésie est là ! 
Restitution de l’atelier 
d’écriture menée par 
Elodie Loustau avec 
les élèves de l’Ecole 
de Musique : les parti-

cipants aux ateliers liront leurs textes ac-
compagnés par les jeunes musiciens lors 
de pauses poétiques.

 En cas de pluie, la ba(l)lade se fera 
dans le pôle culturel Confluence. 
Tout public.
Rens. et Réservations : 04 11 95 04 80 
mediatheque@lodeve.com
Gratuit, sur réservation | Durée : 1h30

SAMEDI 23 MARS
14h30

DU 9 AU 25 MARS

EXPOSITION « LA GRÂCE »
Lycée Joseph Vallot, étudiants 2e année du 
DNMADE
Médiathèque Confluence Lodève

Entrée libre

À nous la grâce.
Les étudiants du DN-
MADE sont partis à 
la recherche de la 
grâce. Ils ont photo-
graphié ses instants, 
ses beautés, ses sur-
prises. Ils exposent 
leurs photographies 
et les poèmes qui les 
accompagnent.

SAMEDI 9 MARS

ONLY YOU… ET MOI
Avec la Cie des Rouges coquelicots
Salle d’animation Médiathèque 

Confluence Lodève

17h

Rens. et Réservations : 06 63 66 91 11
Participation libre, rés. conseillée 
Durée : 35 min

Sous la forme d’une confi-
dence, K la clowne, nous 
parle de sa sensibilité. 
Il paraît qu’elle est spé-
ciale. Elle nous parle de 
sa manière de chercher 
sa place dans le monde, à 
traverser ses perceptions 

sensorielles et émotionnelles de personnes 
dites « hypersensibles », entre phases de 
désespoir et instants de Grâce.

 Tout public à partir de 7 ans  
60 places

« C’est le printemps » 
chante Léo Ferré. La saison inspire 
les poètes... « Le temps a laissé son 
manteau... » écrit Charles d’Orléans, « Le 
ciel est joli comme un ange » pour Arthur 
Rimbaud. Siam Gauthier lira un texte de 
Sophie Nauleau, puis deux poèmes de 
Louise Labé et de Pierre de Ronsard. Le trio 
d’un soir terminera la soirée par quelques 
notes pour louer la Grâce et le printemps...

Rens. et Réservations : 06 37 82 38 39
Tarifs : 13 € / 10 € | Durée : 1h

 Tout public – 60 places - Un buffet 
suivra le concertplaces

SAMEDI 9 MARS
CHANTONS LA GRÂCE 
ET LE PRINTEMPS
Avec Trio d’un soir
Salle Communale, Lauroux

18h

VENDREDI 15 MARS

UNE FRAGANCE 
CALME ET LÉGÈRE 

Le Jardin d’Ayush, 7 Rue 
du Fer À Cheval, Lodève

18h

 Le Patio Pôle culturel Confluence Lodève

Ateliers d’écriture
à l’aveuglette... 
À bâtons rompus, à sauts 
et à gambades, d’acros-
tiches en anagrammes, 
d’homonymes en ho-
mophones, sur la Grâce 
dans tous ses états. 

Avec Siam Gauthier et Marie-Christine  
Audouy, qui font partie du foyer rural de 
Lauroux, Union Départementale Des Foyers 
Ruraux et Associations 34. Au plaisir de 
vous y voir !

 Tout public - 15 places

Rens. et Réservations : 06 17 52 05 74 
siam1.gauthier@gmail.com
Gratuit, sur réservation | Durée :2h

Entrée libreVENDREDI 15 MARS

À LA GRÂCE DES MOTS
Avec Le Foyer Rural de Lauroux
Médiathèque Confluence Lodève

16h30

SAVOUREZ Les spectacles, concerts & lectures


